ISSN 3086-0989

m FIOCRUZ | Brasitia ¥ : BO LETI M 4
Assessoria de o PANORAMA I A\ :

Relagdes Internacionais Y £DA s AUDE

Pulso de Vida, Pulso de Guerra, Pulso de Esperanca: primeiro ano de
panorama

Dezembro marca o primeiro ano do Panorama Internacional da Saude, um
periodo em que registramos o ritmo entre conflitos e iniciativas em prol da saude
e da vida. Ao longo deste ciclo, acompanhamos como tensdes politicas e crises
internacionais afetaram politicas de saude em um cenario de crises e de
fragilizacdo do multilateralismo.

O ano de 2025 evidenciou a alarmante vulnerabilidade da cooperacao
internacional. Do econdémico ao bélico, observaram-se cortes em financiamentos
e conflitos armados que levantaram a urgente pauta humanitaria em escala
global. Além disso, a crise climatica consolidou-se ameaca central e destacou a
necessidade de integrar politicas ambientais e de saude. Ainda assim, avangos
em relacado a acordos internacionais e colaboragao regional mostraram que €&
possivel haver sementes resistentes em um terreno tao hostil.

Para dezembro, o Panorama Internacional da Saude reflete essa tenséo e
reconhece o valor da resisténcia. A pressao e os ataques dos Estados Unidos
sobre a Venezuela comprometem a estabilidade regional, reinstaurando a
preocupagao com migracdées em massa para paises vizinhos. Para além disso,
Gaza permanece em calamidade, agravada pelo bloqueio de ajuda humanitaria
e que passa a criar desafios geracionais experienciados desde o colo. Por outro
lado, o Sudao consolida a maior crise de deslocamento forcado do momento,
onde um cenario “para além do horrivel” abala o mundo e urge atengao. Contudo,
um contexto de tensdo também faz vitimas ocultas: a realidade escancara os
desafios da saude mental nos tempos de hoje e reforga a urgéncia de politicas
publicas capazes de proteger o bem-estar daquilo que nao esta a mostra.

O boletim deste més nao busca apenas angustiar: ao completar um ano,
encerramos este ciclo com a certeza de que, mesmo diante de crises, € possivel
avancgar através da conscientizagao e da cooperacdo. Em 2026, que possamos
valorizar vinculos que vao além de fronteiras, abrindo-as para mudangas mais
justas e humanitarias. Boas festas a todos os leitores e colaboradores que
acompanharam o Panorama neste ano.
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Pressao dos EUA sobre a Venezuela revive alerta humanitario

Especialistas da ONU alertam que a pressao dos EUA sobre a Venezuela,
incluindo declaragdes sobre o fechamento do espaco aéreo, viola a soberania e
o direito internacional e pode desestabilizar a regido. Ataques militares
americanos no Caribe, que ja causaram mortes de civis, configuram graves
violagdes do direito a vida. Saiba mais

A nova estratégia de politica externa dos EUA reforca a presenga militar na
América Latina, com foco no Caribe, combate a cartéis de drogas e contencéo
de influéncias externas como a da China. A politica busca expandir a influéncia
americana na regido, aumentando riscos de tenséo e instabilidade.

Assim, reacende-se o debate sobre refugiados do pais, que enfrentam
deslocamento forgado e vulnerabilidade no exterior. Organizacdes alertam que
medidas politicas e militares dos EUA sdo capazes de elevar os riscos de
violéncia e precarizar 0 acesso a servigos basicos, de tal modo que a presente
crise na regiao seja agravada.

Gripe K e preocupacao internacional

O Reino Unido vive uma situagao critica com a disseminagao da variante K da
Influenza A (H3N2), popularmente chamada de “gripe K”, que causou recorde de
internagdes e fechou escolas temporariamente. Essa mutagao viral surgiu em
surtos recentes e se espalha rapidamente pelo mundo. Saiba mais

Ainda sem casos confirmados no Brasil, a OMS alerta para a possibilidade de
que a temporada de gripe no hemisfério sul chegue mais cedo em 2026. Nesse
contexto, as autoridades reforcam a importancia de vacinagao e medidas de
prevencao para reduzir riscos e proteger o sistema de saude.

Desnutricao em Gaza e a posig¢ao da Fiocruz

A crise humanitaria em Gaza se aprofunda com o alerta da UNICEF sobre o
aumento da desnutricdo materna e do numero de bebés com baixo peso,
agravado por restricdes a ajuda humanitaria, tornando a reabertura de Rafah
crucial para reduzir mortes infantis evitaveis.
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https://news.un.org/es/story/2025/12/1540851
https://g1.globo.com/mundo/noticia/2025/12/05/governo-trump-vai-reajustar-presenca-global-focar-america-latina.ghtml?utm_source=email&utm_medium=newsletter&utm_campaign=g1
https://www.cnnbrasil.com.br/internacional/ofensiva-eua-refugiados-venezuela/
https://www.reuters.com/business/healthcare-pharmaceuticals/uk-hospitals-facing-worst-case-scenario-super-flu-doctors-warn-2025-12-11/
https://www.paho.org/pt/documentos/nota-informativa-influenza-ah3n2-subclado-k-j241-consideracoes-para-regiao-das-americas
https://news.un.org/es/story/2025/12/1540877
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Diante disso, a Fiocruz condenou o genocidio e a destruicdo de servigos
essenciais, denunciou as violagdes de direitos humanos e reafirmou seu
CoOmMpromisso com a paz € com o apoio em saude e cooperacgao internacional
para agdées humanitarias. Saiba mais

Colapso sanitario no Sudao

No Darfur do Norte, em meio a guerra civil, a saude publica colapsou: civis estéo
cercados sem medicamentos ou cuidados médicos, e deslocados enfrentam
surtos de célera e outras doengas. Além da falta de agua e saneamento, o
cenario ainda é agravado pela violéncia contra a ajuda humanitaria. Saiba mais

Cooperagao Brasil-Reino Unido em saude digital

Brasil e Reino Unido firmaram um acordo estratégico para ampliar a cooperagao
em ciéncia e saude digital, fortalecendo tecnologia, inovagdo e acesso a
tratamentos no SUS. O plano inclui uso de IA e melhorias na transparéncia do
sistema, enquanto debates no Abrascdo 2025 destacaram a importancia de
regulagao dessas tecnologias. Saiba mais

OPAS: cooperagao regional e avango contra o HIV

A OPAS firmou com a rede Mercocidades um plano de trabalho para 2026 que
busca fortalecer politicas locais de saude e promover equidade na América
Latina por meio de cooperagao e intercambio entre cidades, incluindo varias
brasileiras, como Brasilia.

Paralelamente, a organizagcdo langou a Alianga Regional para Acelerar a
Eliminagdo do HIV nas Américas. Em pleno Dezembro Vermelho, a iniciativa
reune governos e comunidades para ampliar prevencado, diagnostico e
tratamento, com a meta de minimizar novas infeccbes e mortes por Aids até
2030. Saiba mais

Debate sobre saude mental

Envolvendo tanto orientagdes globais quanto desafios emergentes no pais, a
OMS propébs integrar o tema em politicas publicas de todos os setores,
estimulando ag¢des conjuntas para promover bem-estar. Nesse sentido, um
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https://agencia.fiocruz.br/fiocruz-divulga-nota-em-defesa-da-paz-e-da-reconstrucao-de-gaza
https://healthpolicy-watch.news/beyond-horrific-conditions-in-sudans-el-fasher-gaza-swamped-with-floods/
https://bioeticaediplomacia.org/nethis-discute-desafios-saude-digital-abrascao-2025/
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/2025/dezembro/brasil-assina-acordo-estrategico-com-o-reino-unido-para-incorporacao-de-tecnologias-em-saude
https://www.paho.org/pt/noticias/5-12-2025-opas-e-mercocidades-acordam-plano-conjunto-para-promover-politicas-saude-bem
https://www.paho.org/pt/noticias/5-12-2025-opas-lanca-alianca-regional-para-acelerar-eliminacao-do-hiv-nas-americas
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estudo da Escola Politécnica de Saude Joaquim Venancio (EPSJV) e da Agenda
Jovem Fiocruz destaca a necessidade de atencdo especial a juventude
brasileira. Saiba mais

Ultraprocessados e saude

Evento na Fiocruz Brasilia destacou dados da série da revista The Lancet sobre
a substituicdo da alimentacao tradicional por ultraprocessados e seus impactos
na saude de criangas e adolescentes.

O debate reforgou a urgéncia de politicas que regulem produgao e publicidade
desses produtos, alinhando-se ao relatério da UNICEF que mostra os impactos
dos ultraprocessados para o desenvolvimento infantil e oferece subsidios para
acdes de prevencao e promogao da saude. Saiba mais

Seminario aborda experiéncia de residéncia internacional em Cuba

A Fiocruz Brasilia realizou o 2° Seminario de Integragdo sobre Estagio
Internacional em Cuba, reunindo residentes e pesquisadores para discutir
experiéncias culturais, ligdes do sistema de saude cubano e selegdo para
programas, fortalecendo a troca de saberes e praticas em saude. Saiba mais

Mapeamento de agoes e parcerias internacionais da Fiocruz

A Fiocruz Brasilia convida suas equipes a preencherem o Formulario de
Internacionalizagdo, para mapear agdes e parcerias, dar visibilidade as
iniciativas e estimular colaborag¢des. O formulario ficara aberto até 16 de janeiro
de 2026 para fortalecer o impacto internacional da instituicdo. Acesse aqui

Universidade de Hong Kong - Escola de Saude Publica

A Universidade de Hong Kong esta oferecendo vagas de Research Assistant
Professor (Professor Assistente de Pesquisa) e Post-doctoral Fellow (Pos-
doutorando) em Epidemiologia e Bioestatistica, para pesquisa em grandes
cortes populacionais e analise de dados complexos. Mais informagdes aqui

@ wwwiiocruzbrasiia fioeruzbr O@flmbrasilia °fio-cmzbrasiﬁaoﬂclal @@f'rmmzbrasiﬁa


https://fiocruz.br/documento/2025/12/informe-ii-saude-mental-ciclo-de-informes-sobre-situacao-de-saude-da-juventude
https://www.who.int/news/item/24-11-2025-who-launches-new-guidance-to-promote-mental-health-across-all-government-sectors
https://www.youtube.com/watch?v=YbFHGlY7CIM
https://www.unicef.org/brazil/relatorios/alimentos-ultraprocessados-e-criancas-uma-revisao-atualizada
https://www.paho.org/pt/noticias/4-12-2025-disponivel-em-portugues-serie-lancet-sobre-alimentos-ultraprocessados-e-saude
https://www.fiocruzbrasilia.fiocruz.br/noticias/leitura-noticias/?id=121155&t=egf-realiza-2o-seminario-de-integracao-sobre-estagio-internacional-em-cuba
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=piE3vGGAGU6jtDHiCT4gmjPKvwLT9UxHm4s4wzt0J8hUNzEzMkpTMkFYVEhOMkc2MllRSEdLNlgwUC4u
https://euraxess.ec.europa.eu/jobs/394690
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