RELATO MICROPLANEJAMENTO RORAIMA

Data: 3a 7 de fevereiro de 2025

Local: Boa Vista/RR

A oficina deu inicio ao processo de
microplanejamento do Programa Brasil Saudavel
no estado de Roraima. A abertura contou com
representantes de diversos Ministérios,
Secretarias estaduais, municipios, academia,

OFICINA DE MICROPLANEJAMENTO DO

PROGRAMA BRASIL SAUDAVEL
EM RORAIMA

Fiocruz, OPAS e Sociedade Civil. Durante a
abertura, as falas apontaram para a necessidade
de buscar acdes que convergissem para
mudancas nos determinantes sociais e
consequente melhora da situacdo de saude da

populacdo. Os presentes no dispositivo de abertura demonstraram apoio ao
programa Brasil Saudavel e valorizaram o processo de intersetorialidade que ele

traz.

Apds a mesa de abertura, o Dr. Draurio Barreira
apresentou o programa Brasil Saudavel para
plateia, nesse momento foi possivel tirar duvidas
acerca do papel de cada um, bem como
compreender os beneficios que o programa traz
para o pais ao abordar a saude de forma mais
ampla a partir dos determinantes sociais. Além
disso, durante a apresentacao relembrou-se avisita
de prospeccédo realizada no final de 2024, que

serviu de preparacao para oficina.

Seguindo com o primeiro dia, no periodo da tarde, Patricia Sanine (equipe Brasil
Saudavel) apresentou a metodologia dos demais dia da oficina desde a distribuigao
dos presentes em salas para discussdo de cada uma das cinco diretrizes do
programa até o preenchimento do plano de trabalho com agodes e atividades para
cada um dos problemas e estratégias identificadas como prioritarias pelo grupo.

O segundo dia foi iniciado com dois objetivos principais em cada grupo, o primeiro
com a discussdo para priorizagdo dos problemas locais e o0 segundo para
identificacdo das estratégias locais para superar cada um dos problemas
selecionados.



Nivel de prioridade

Nivel de urgéncia

Alta prioridade

Baixa
prioridade

Urgente

Faga Agora

Sao estratégias consideradas
criticas para o desenvolvimento do
projeto no Estado/Municipio.
Necessitam de serem executadas
© quanto antes pois sdo
estratégicas para alcance dos
resultados. Precisam de defini¢ao
rapida devido aos prazos e
problemas envolvidos.

Decida quando
fazer

Sao estratégias prioritarias para o
desenvolvimento do projeto no
Estado/Municipio, porém com o
nivel de urgéncia que permite
decidir o melhor momento de
realizagdo. As estratégias que
necessitam de um planejamento
mais longo para ser executado,
lalém da necessidade de realizagao|
anterior de outras estratégias

Nao urgente

Decida quando

fazer
Sao estratégias prioritarias para o
desenvolvimento do projeto no
Estado/Municipio, porém com o
nivel de urgéncia que permite
decidir o melhor momento de
realizacao. As estratégias que
necessitam de um planejamento
mais longo para ser executado,
além da necessidade de realizagao|
anterior de outras estratégias

Ignore nesse
momento

Sao estratégias que nao estao
presentes no Estado/Municipio e
portanto sem urgéncia ou
necessidade de priorizagao nesse
momento. Nao existe necessidade|
de planejamento no momento
atual do projeto, podendo ser

Para esse momento foram
utilizados alguns recursos
metodolégicos, o primeiro
para identificagao
problemas foi utilizado um
matriz, adaptada da matriz
de Eisenhower, que trazia
no quadrante de urgente e

dos

alta prioridade 0s
problemas que
precisariam ser

trabalhados de maneira
mais rapida. Uma vez que

\mpo(tame em momentos eStéo preSenteS
posteriores quando se revisitar o , .
qus fo planejado caracteristicas que

consideram as estratégias

criticas para o desenvolvimento do projeto no estado, além da necessidade
de serem executadas o quanto antes, pois sdo fundamentais para o alcance

dos resultados e a necessidade de definicao rapida devido aos prazos e

problemas envolvidos.

O segundo recurso foi
utilizado  durante a
selecdo de estratégias.
Cada grupo, a partir do
problema
selecionava as

estratégias oriundas do

levantado

macroplanejamento ou

DIRETRIZ 1 -Enfrentamento da fome & da pobreza para mitigar vulnerabilidades condicionantes e/ou decorrentes das daencas
e infecgbes determinadas socialmente e/ou a elas associadas

01.1- Disponibilizar informagées estratégicas e ferramentas de vigilancia sobre vulnerabilidades socioeconsmicas &
dificuldades d a bensfici

& servigos da assisténcia social.

Problema: Auséncia de dados
Estratégias:

1 Apoiar a integracéo de sistemas de informacdo intra e intersetoriais

2 Estimular a criacdo de novas acbes de captacdo de dados, apoiando a implementacdo e ampliacdo de
tecnologias, baseado em critérios legais, éticos e responsaveis

3 Estimular acBes de educacio, formacio e disseminacdio de conhecimento para coleta de informaces
qualificadas e mor dos dados e ) conforme as diferencas territoriais

4 Apoiar o fortalecimento de comunidades locais nos processos de validacdo de dados e advocacy

desenvolviam novas estratégias a partir da necessidade local.

Ao longo do terceiro e quarto dia os participantes foram orientados a

discutirem as atividades necessarias para
superar os problemas. Nesse sentido, o
terceiro recurso metodoldgico foi utilizado
para discussao as atividades propostas
pelos integrantes individualmente e, apos

deliberacdo, a

instrumento de plano de acdo que foi

desenvolvido.

insercao

dentro do




O ultimo dia de oficina foi reservado para apresentagcdo de um resumo do
que foi trabalhado em cada um dos grupos.

Na Diretriz 1, que trata do Enfrentamento da fome e da pobreza para mitigar

- - E— S _
vulnerabilidades condicionantes e/ou S i e
decorrentes das doencas e infec¢ées —— w /

determinadas socialmente e/ou a elas
associadas foram 19 problemas
priorizados, 27 estratégias
selecionadas e 95 atividades
planejadas.

Na Diretriz 2, que trata da reducéo das
iniquidades e ampliacdo dos direitos
humanos e protecéo social com énfase
a acbes de atencdo a grupos
populacionais especificos em territdrios prioritarios foram 80 problemas
priorizados, 87 estratégias selecionadas e 91 atividades planejadas. Cabe
ressaltar que essa diretriz contempla 11 objetivos especificos e por isso o

numero de problemas identificados.

Na Diretriz 3, que trata do Fortalecimento da comunicacdo dos
trabalhadores, dos movimentos sociais e das organiza¢cbes da sociedade
civil sobre os condicionantes das doencas e infec¢cbes determinadas
socialmente foram 18 problemas priorizados, 37 estratégias selecionadas e
50 atividades planejadas pelo grupo.

Na Diretriz 4, que trata do Incentivo a ciéncia,
tecnologia e inovagcdo foram 7 problemas
priorizados, 9 estratégias selecionadas e 20
atividades planejadas. O grupo que discutiu
essa diretriz foi responsavel também por
discutir a Diretriz 5 que trata da Ampliacéo de
acles de infraestrutura e de saneamento
basico e ambiental e teve 8 problemas

priorizados, 8 estratégias selecionadas e 8
atividades planejadas ao longo da discusséo.

Aprendizado e consideracdes para proximas oficinas:

e A metodologia sera revista para proxima oficina, umavez que a
quantidade de problemas priorizados, estratégias elencadas e
principalmente de atividades propostas gerou um numero excessivo de



atividades. A ideia sera priorizar o maximo possivel as agoes, a fim de
monitorar a execucdo de uma forma mais efetiva em busca dos
resultados;

De maneira geral, o material desenvolvido para o planejamento atendeu
as expectativas, porém com a mudanca do desenho metodolégico,
precisara de atualizacao;

Pensando na uniformizacéo dos processos e dos papéis de cadaum na
oficina, a equipe de facilitadores, relatores e pessoal de apoio, que
participa dos grupos, devera receber instrugdes claras do papel de cada
um nos grupos;

O grupo que discutiu a Diretriz 2 relatou dificuldade pelo numero de
objetivos especificos (11) existentes, a ideia é que nas préoximas visitas
essa diretriz seja dividida em mais grupos;

A participacgao de outras secretarias, além da saude, é fundamental nas
oficinas, uma vez que o programa trata de determinantes sociais que
vao além do campo de agao da saude;

A participacgao da sociedade civil local é de fundamental importancia,
paraisso aidentificacdo dos participantes deve ser feita o quanto
antes;

O material utilizado na oficina (diretrizes, objetivos, problemas e
estratégias) deve ser encaminhado aos participantes com tempo
suficiente para conhecimento das diretrizes, objetivos, problemas e
estratégias discutidos no macroplanejamento.



